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FRANCE & ESPAGNE 
 

AU DÉPART DE PERPIGNAN – France - OCCITANIE 
REF # 1007-ACC 

 

RANDONNÉE RÉGIONALE – TOURISME - GASTRONOMIE 
 

ESCAPADE EN CATALOGNE 
« ENTRE MER ET MONTAGNE SUR LES SENTIERS DU LITTORAL » 

 

VOYAGE ACCOMPAGNÉ 
GROUPE : de 5 à 15 participants 

DÉPART GARANTI : à partir de 5 participants 
DURÉE : 8 jours – 7 nuits 

7 déjeuners – 5 pique-niques – 6 soupers 
 

NIVEAU DE RANDONNÉE : FACILE à MODÉRÉ  
BAGAGES TRANSPORTÉS : Déplacement avec seulement un petit sac de jour  

 
Voyage « TOUT INCLUS » avec accompagnement en français 
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AJOUTEZ À CE SÉJOUR EN RÉGION QUELQUES JOURS DANS UNE GRANDE 
VILLE POUR COMPLÉTER VOTRE VOYAGE EN FRANCE (SUR DEMANDE) 

Le temps d’une semaine et sur les bords de la Méditerranée, profitez de la 
douceur des sentiers du littoral et des panoramas sur les sommets des 
Pyrénées orientales descendant vers la mer : un parcours maritime où la 
magie du couple « mer et montagne » opère toujours ! 

 

POINTS FORTS : 
 
À cheval sur la frontière franco-espagnole, ce parcours emblématique en 

semi-itinérance (4 hôtels) est la quintessence de la culture catalane : 

paysages, patrimoine architectural, petits ports authentiques, vignobles et 

gastronomie sont au rendez-vous dans cette région immortalisée par les 

peintres du Fauvisme - Dali, Matisse et d’autres - attirés par la douceur du 

climat méditerranéen et ses couleurs. 

 

DATES AU DÉPART DE PERPIGNAN – France 
Début du circuit : un dimanche à 9 H 00 
Fin du circuit : un samedi vers 13 H 00 
 

PREMIER DÉPART : dimanche 14 mai 2023 
Autres départs : 

21 et 28 mai 
4, 11, 18 et 25 juin 

10, 17 et 24 septembre 
1, 8, 15 et 22 octobre 

DERNIER DÉPART : dimanche 29 octobre 2023 
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Aéroports d’arrivée et de départ suggérés : 
 

• TOULOUSE, puis en train jusqu’à Perpignan (environ 2 H 30) 

• BORDEAUX, puis en train jusqu’à Perpignan (environ 4 H 30) 
Attention : Vols directs du/vers le Canada seulement disponibles certains jours de la 
semaine sur ces destinations. 

• Ou PARIS (vols A/R quotidiens) puis en train jusqu’à Perpignan (environ 6 H) 
 
Réservations de vols et transferts(trains) vers et à partir de PERPIGNAN selon votre 
choix de dates et de destinations. 

 
 
PROGRAMME 
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VENDREDI – Départ de Montréal ou autre aéroport canadien. 

 

JOUR 1 (SAMEDI) : PERPIGNAN (France) 
Arrivée à Perpignan et installation à l’hôtel *** en fin de journée. Le circuit commençant 
le dimanche, cette nuitée est incontournable pour être prêt et reposé pour le départ du 
lendemain. Souper libre. 
 

JOUR 2 (DIMANCHE) : PERPIGNAN – COLLIOURE  
Rendez-vous à 09 H 00 – en tenue « randonnée, chaussures de marche, gourde d’eau et 
petit sac de jour » devant la gare de PERPIGNAN (déclarée Centre du Monde par Salvador 
Dali en 1965 !). Court transfert puis montée en douceur sur les flancs de la Tour de 
Massane avec un large panorama sur la plaine du Roussillon et la Côte Vermeille, suivie 
d’une descente parmi les chênes-lièges jusqu’au front de mer de Collioure. Installation à 
l’hôtel pour 2 nuits.  
Visite de la ville selon le Chemin du Fauvisme (exposition de tableaux). Cette première 
étape en douceur permet de profiter pleinement de cet adorable petit port qu’est 
Collioure. Installation pour 2 nuits à Collioure (Hôtel ***). Souper. 
Randonnée : 3 H 30 / 4 H – Dénivelé : + 250 m / - 300 m 
 
JOUR 3 (LUNDI) :  COLLIOURE – MADELOC - BANYULS - COLLIOURE 
Montée à la Tour de Madeloc en quittant le village par de jolies terrasses en pierres sèches 
à l’ombre des oliviers. Passage au Fort St-Elme, entrée dans le maquis odorant et belle 
vue sur le port de Collioure. Superbe panorama sur la côte au sommet de la Tour de 
Madeloc. Descente vers Banyuls et rencontre avec un producteur du célèbre vin doux de 
la région : dégustation. Retour vers Collioure en transport public (bus ou train local). 
Souper. 
Randonnée : 5 H – Dénivelé : + 700 m / - 700 m 
 
JOUR 4 (MARDI) : (COLLIOURE) - CAP CERBÈRE - LLANÇA 
Trajet vers le Cap Cerbère, passage en Espagne sur de petites montagnes avec la mer 
toute proche et balade sur le littoral avec la belle plage Garbet invitant à la baignade, les 
pins et les criques du Cap Ras. Arrivée à Llança et ses maisons blanches. Installation à 
l’hôtel pour 1 nuit près de la marina (Hôtel **). Souper. 
Randonnée :  4 à 5 H – Dénivelé : + 450 m / - 450 m  
 
JOUR 5 (MERCREDI) : LLANÇA – PORT DE LA SELVA 
Montée et visite (incluse) du monastère de San Père de Rodes, inoubliable panorama sur 
le golfe du Lion et la baie de Rosas. Le sauvage Cap Creus est au programme des deux 
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prochains jours. Descente face à la mer sur le joli Port de la Selva, petit village côtier et 
port tranquille. Installation à l’hôtel pour 1 nuit (Hôtel ****). Souper. 
Randonnée : 5 H – Dénivelé : + 700 m / - 700 m 
  
JOUR 6 (JEUDI) : PORT DE LA SELVA – CAS DALI - CADAQUÈS 
Traversée du Cap de Creus avec passage à la très belle crique Cala Taballera suivie d’une 
superbe descente sur Cadaquès, entre murets de pierre sèche et oliviers. Visite du site 
idyllique de Port Lligat, un lieu chargé de plénitude et lieu de vie de Salvador Dali. Visite 
(incluse) de la Maison Dali. Installation à l’hôtel pour 2 nuits (Hôtel ***). Souper.  
Randonnée : 5 H – Dénivelé : + 400 m / - 400 m 
 
JOUR 7 (VENDREDI) : CADAQUÈS – CAP DE CREUS - CADAQUÈS 
Exploration du parc naturel du Cap de Creus via le phare, les criques et le chemin 
d’interprétation des rochers. L’accès au Cap peut se faire aussi en bateau selon les 
conditions météo (en option et non inclus, environ 15 EUR par personne). Souper dans un 
petit restaurant typique de Cadaquès. Nuit à Cadaquès.  
Randonnée : 5 H – Dénivelé : + 300 m / - 300 m 
 
JOUR 8 (SAMEDI) :  
Après le déjeuner, transfert-retour vers la France avec un arrêt et visite (incluse) du 
Musée Dali à Figueras. Diner libre. Arrivée à Perpignan vers 13 H. Fin du programme. 
 

 
 
SUGGESTION : 
 
À la fin de ce séjour régional, pourquoi ne pas planifier quelques jours de découverte 
d’une ou deux grandes villes avant votre retour au Canada ? 
 
En train et au départ de PERPIGNAN, vous êtes à 2 H 30 de TOULOUSE et 4 H 30 de 
BORDEAUX, deux capitales régionales méritant une bonne visite et aéroports avec vols 
directs de retour vers Montréal certains jours de semaine. PROGRAMME À LA CARTE ET 
SUR DEMANDE 
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INFORMATIONS ADDITIONNELLES 
 

• Le départ d’un groupe est garanti à partir de 5 participants 
 

• Bagages : 
- Transportés : pendant les excursions pédestres, vous marchez seulement 

avec un petit sac de jour. 
-  

• Logistique et encadrement : 
- Accompagnement en français. 
- L’accompagnateur laissera parfois le groupe marcher seul – sur des portions 

d’itinéraires évidentes et fréquentées – afin d’assurer certains aspects 
logistiques de ce circuit. 

- Selon la taille du groupe, (min. 5 participants, max. 15 participants), les 
transferts peuvent être effectués en autobus, minibus ou taxis. 

 
TARIFS : 
Programme terrestre seulement, de PERPIGNAN à PERPIGNAN (Jours 1 à 8) 
 

• À partir de CAD $ 1715 par personne, en occupation double 

• Supplément chambre simple : sur demande et selon disponibilité 
 

INCLUS : 
 

• Hébergement :  Hôtel ****(1 nuit), hôtels 3***(5 nuits) et hôtel 2 **(1 nuit) 

• Toutes les chambres avec bains et/ou douche, toilettes.  

• Pension complète : 7 déjeuners – 5 pique-niques - 6 soupers.  

• Accompagnateur local certifié (en français) du jour 2 au jour 8 

• Transport des bagages 

• Tous les transferts de Perpignan à Perpignan (France) 
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NON INCLUS : 
 

• Les vols internationaux et/ou domestiques et les transferts aller-retour en train 
au début et à la fin du programme (tarifs sur demande selon votre choix de dates 
et de destinations) 

• Le souper du jour 1 et le diner du jour 8 

• Boissons – Pourboires 

• Assurance-voyage (recommandé) 

• Le séjour touristique complémentaire dans une grande ville à la fin du circuit (si 
souhaité) * 

 
*Séjour « à la carte » et sur demande. Profitez de notre expérience et de nos 
conseils. 
 

INFORMATIONS / RÉSERVATIONS : 
www.nicolevoyage.com 
450-455-0991 
Sans frais : 1-877-455-0991 

www.euro-rando.com 
514-386-1704 
 

http://www.nicolevoyage.com/
http://www.euro-rando.com/

